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Dagsetning | | l | l | ‘ Numer sjuklings | ‘
Sampykki sjuklings O Ja O Nei VINSAMLEGAST HALDID ADEINS AFRAM EF SJUKLINGUR GAF SAMPYKKI!
Dagsetning innlagnar ‘ ‘ l ‘ l ‘ ‘ Faedingarar D:I:I:‘
pessiinnlogn var Kyn O Kvenkyns O Karlkyns O Annad
O Fyrirhugud )
O Bradainnldgn Pyngd ,D kg O Aztlad O Meelt
O Eg veit bad ekki Hxd cm O Aztlad O Mzlt

1. Greining vid innlégn (CImerktu vid allt sem vid a)
2. Adalastaeda innlagnar ( O adeins einn af ofangreindum ké3um)

3. Hvada sjukdéma/fylgisjikdéma er pessi sjiklingur me&? ((1merktu vid allt sem vid 3)
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Smitsjikdomar

Axlismyndun

Blo&meinafraedi og 6naemiskerfi

Einkenni, teikn og afbrigdilegar kliniskar og
rannsdknarnidurstédur, an sjukdémsgreiningar

Ytri orsakir averka (t.d. umferdardhapp, likamsaras) O 2000
O 1500
O 1600

Pungun, barnsburdur og saengurlega

Tilteknir kvillar med upptok & medgongu

Faedingargallar/ litningagallar O 1700

Averkar, eitrun O 1900

peettir sem ahrif hafa a heilbrigdisastand og [0 O 2100
samsKkipti vid heilbrigdispjonustu

Ekkert af ofangreindu [0 O

(3)

v SERSTAKT ASTAND EDA HJASJUKDOMAR
Heilazedasjukdomur

Vitglop

bPunglyndi

Krénisk andleg veikindi

Hjartaafall

Hjartabilun

Kréniskur lungnasjikdomur
Kréniskur lifrarsjukdomur

Kréniskur nyrnasjukdémur
Meltingarfeerasjikdémur/vandamal
pvagfeerasjukdémur/vandamal
V6dva- og beinagrindsjikdomur
Gigt

Hadvandamal

Utaedasjikdémur

ALMENNIR FYLGIKVILLAR/SJUKDOMAR
Sarsauki
Preyta
Syking
Sykursyki
Haprystingur
Blodfituhaekkun
Innkirtlasjukdomur
Krabbamein (virkt)
Saga um krabbamein
Annar langvinn sjukdémur

ADRIR HIASJUKDOMAR
ENGIR HJASJUKDOMAR

OO0 ODOoOoOooooooo

4, Hefur sjuklingurinn legid a gjorgaeslu i pessariinnlogn? O Ja

O Nei

O Eg veit pad ekki

5. Er bessi sjuklingur alvarlega veikur eda daudvona? O Ja

O Nei

O Eg veit pad ekki

6. Vokvajafnvaegi (i DAG) ? O Edlilegt

O Ofvokvud/-adur

O Vokvaskortur

O Eg veit bad ekki

7. Fjoldilyfja i fyrirmaelum (i DAG)

D:‘ Um munn

D:‘ Annad

8. Var pessi sjuklingur metinn vannzrdur eda i ahaettu & vannaeringu?

O Vannardur O iéhaettu O Nei O Eg veit pad ekki
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9. Vokviiad (i DAG) O] Elektrélytalausn (NaCL, Ringers lactate, 0.s.frv.) [0 5% glikdsalausn
10. Fjoldi neringardrykkja i fyrirmaelum (i DAG) I:l:‘

11. Naeringarinntaka (i DAG) (merktu vi& svar fyrir hvert atri&i)

Almennt fzedi O Ja O Nei O Eg veit pad ekki
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O Nei O Eg veit bad ekki
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12b. Hafa komid upp erfidleikar eda fylgikvillar tengdir linum og leggjum sidan sjuklingur lagdist inn? (syking / stifla)
O Ja,3adur O Ja,nlna O Nei O Eg veit bad ekki

13. Hefur eitthvad af eftirfarandiverid gert fyrir pennan sjikling fra innlégn?

Orkupérf var deetlud 3 i O Eg veit bad ekki

14a. Sett markmid um orkuinntoku (i GAR) 14b. Orkuinntaka (i GER)

O <500 kkal O <500 kkal

O 500-999 kkal O 500-999 kkal

O 1000-1499 kkal EDA vinsamlegast settu inn O 1000-1499 Kkal EDA vinsamlegast settu inn
O 1500-1999 kkal [ ] kkal/kg O 1500-1999 kkal [ ] kkal/kg

O >=2000 kkal O >=2000 kkal

O Ekki dkvardad O Ekki dkvardad

O Eg veit pad ekki O Eg veit bad ekki

15. Fra innlégn hefur heilsa pessa sjuklings..

O Farig batnandi O Ppessisjuklingur var ad leggjast inn
O Fari® versnandi O Eg veit bad ekki
O Verid si sama

2024

Vinsamlegast haldid afram a eydubladi 2c ey

ICELANDIC

MEDICAL UNIVERSITY
N OF VIENNA
www.nutritionDay.org CCBY-NC-ND




