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Circa tutto 1/2 1/4 Niente

7. Se non hai mangiato tutto il tuo pasto, per favore dicci perché?*

Non ho il mio solito appetito
Non mi è piaciuto l'odore/sapore del cibo
Ho problemi a masticare/deglutire
Non avevo fame
Non mi è stato permesso di mangiare
Ero troppo stanco
Altri motivi
Non applicabile
Non lo so

8. Sei stato ricoverato in ospedale o per un intervento chirurgico?
Ricoverato Chirurgia

No
Sì, nell'ultimo mese
Sì, negli ultimi 3 mesi
Sì, negli ultimi 6 mesi
Sì, nell'ultimo anno
Sì, più di 1 anno fa

9. Puoi camminare senza assistenza oggi?

Si
Sì in autonomia utilizzando un bastone, un deambulatore o delle stampelle
No, solo con assistenza
No, uso una sedia a rotelle

10. Quanto ti senti bene oggi?

Molto bene Bene OK Male Molto male

11. Quanti farmaci prende al giorno?

Nessuno 1 - 2 3 - 4 5 - 6 più di 6

Femmina Maschio Altro/i

0–2 kg
2–4 kg
4–6 kg
6–8 kg
>8 kg

si prega di conservare solo localmente

Center code:
Doctor code:

Grazie!

Queste informazioni verranno utilizzate esclusivamente dal Centro di assistenza primaria. Queste informazioni verranno caricate sul sito nutritonDay.
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