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Postovani,

"svjetski nutritionDay"

Zeljeli bi Vas pozvati da sudjelujete u ovom vaznom jednodnevnom projektu, anketi koja ¢e
se na isti dan odrzati u bolnicama Sirom svijeta. Nadamo se da ¢emo ovim putem skupiti
nekoliko tisu¢a pacijenata.

Vase sudjelovanje je dobrovoljno i mozete odustati u bilo kojem trenutku, a da to ne
utjeCe na vase trenutno lijecenje. Molimo Vas da ispunite nutritionDay anketu nakon
Sto procitate ovaj obrazac te budete sigurni da razumijete svoja prava tijekom
sudjelovanja.

Ova anketa odobrena je od eti¢kog povjerenstva vase bolnice.

Cilj ove jednodnevne ankete, je procjena nutritivne potpore u bolnicama Sirom svijeta. Podaci
koje ¢emo ovi putem skupiti, pomoéi ¢e svim bolnicama da unaprijede nutritivnu skrb
pacijenata te postati temelj za nezavisne projekte u procjeni kvalitete iste.

Anketa se temelji na 3 upitnika. Upitnik namijenjen pacijentu, Vama, sastoji se od 1 obrasca
koji treba popuniti na dan ispitivanja. Za ispunjavanje obrasca bit ¢e Vam potrebno najvise
oko 20-tak minuta.

Obrazac koji trebate popuniti sastoji se od 3 stranice:

Na prvoj stranici pitanja su vezana uz promjenu tjelesne tezine zadnjih 3-6 mjeseci.
Isto tako Zeljeli bi znati Sto ste jeli tiedan prije hospitalizacije.

Na drugoj stranici pitanja su vezana uz unos pica i hrane tijekom "nutritionDay" ankete
te razloge manjeg unosa hrane.

Ukoliko imate dijagnosticiran tumor trebat ¢ete popuniti jo§ jednu stranicu. Ova treéi
stranica odnosi se na VaSe prehrambene navike, tjelesnu tezinu, apetit i faktor
aktivnosti.

Ukoliko imate bilo kakvo pitanje ili trebate pomoc¢ u ispunjavanju ankete molimo obratite
se za pomoc lijecniku ili odjelnoj sestri.

Zaposlenici odjela ¢e nam dati osnovne informacije vezane uz Vasu bolest i lijeCenje. To ¢e
uCiniti koristecCi ovaj upitnik.

Upitnici su dostupni na 30 razli€itih jezika, pa ako zelite mozete ih popuniti na drugom
jeziku.

Podaci koje skupljamo su tajni, nigdje se neée pojaviti vaSe ime i prezime kao niti datum
rodenja. Jako nam je vazno da Vam je osigurana potpuna anonimnost tijekom ankete i samo
Vas lije€nik ¢e imati pristup Vasim podacima.
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Vasi podaci koristiti ¢e se u koordinacijskom centru "nutritionDay" u
WORLDWIDE

Austriji samo u svrhu statistiCke analize. U analizi podataka Vase
ime se nigdje nec¢e pojavljivati. VaSe se ime nece pojavljivati niti nakon publikacije rezultata.

Na sva dodatna pitanja koja imate o ovom projektu rado ¢e Vam odgovorita osoba Ciji se
podaci nalaze na dnu stranice. Ukoliko nije trenutno na odjelu, biti ¢e pozvana kasnije te ¢e
Vam odgovoriti na sva dodatna pitanja:

Kontakt 0S0ba -1:
Telefon / Mob:
Kontakt 0S0ba -2:

Telefon I MoD:

Ukoliko ne zelite sudjelovati, molimo Vas da prekrizite cijeli obrazac, potpisete se i
predajte ga lijeéniku. Anketa necée utjecati na vas tijek lije€enja.

Procitao/la sam informirani pristanak i zelim / ne zelim sudjelovati
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