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Vazeny paciente,
Nutricni den se kona na celém svété dne

Radi bychom Vas pozvali k uc€asti k tomuto vyznamnému jednodennimu auditnimu projektu,
provadéném celosvétové ve stejny den v nemocnicich a jednotkach. Véfime, Ze se bude
ucastnit nékolik tisic pacientd.

Vase uUcast je dobrovolna, mizete kdykoliv odstoupit, bez vlivu na postupy aktualni
Ié€éby. Prosim, vyplnte dotaznik, pokud souhlasite po precéteni tohoto listu, pokud si
jste jisti, ze znate Vase prava jako ucastnika.

Tento projekt byl zkouman etickou komisi Vasi nemocnice.

Cilem auditu zjistit, jak je vedena nutriécni pée béhem jediného prafezového dne v
nemocnicich na celém svété. Informace, které se timto shromazni, nakonec zpétné pfinesou
pfinos v8em nemocnicicm ke zlepSeni nutricni péCe o nemocné, coz je také zakladem
projektd fizeni kvality.

Audit se sklada ze 3 dotaznikl. Pacientliv (Vas) dotaznik se sklada z jedné slozky (3 listll), o
kterou bychom Vas pozZadali, abyste vyplnil/a. Vyplnéni Vam bude trvat pfiblizné 20 minut.

Pacientlv dotaznik se sklada ze 3 list(, prosim o jejich vyplnéni.

Prvni list se tyka zmén Vasi hmotnosti v poslednich 3-6 mésicich. Potfebovali bychm se
dozvédét, jak jste se stravovali v poslednim tydnu pfed nastupem do nemocnice.

Druhy list nas bude informovat o tom, jak jite a pijete béhem nutri€niho dne a dale o tom,
proc€ jite méné, nez je nabizeno.

V pfipadé, ze Vam bylo diagnostikovano nadorové onemocnéni, bude nasledovat dalsi list.
Tretim listem Vas pozadame o indormace stran Vasich stravovacich navykd, hmotnosti,
chuti k jidlu a obecné drovni aktivit.

V pfipadé, Ze mate jakékoliv dotazy nebo potfebujete pomoc pfi vyplfiovani, nevahejte a
obratte se na zaméstnance jednotek.

Pracovnici jednotky ndm poskytnou z&kladni informace o VaSem onemocnéni a [écbé.
Pfedani informaci bude prostfednoctvim dal§iho dotazniku.

Radi bychom Vas upozornili, ze dotaznik je k dispozici ve 30 svétovych jazycich.
Pokud byste preferovali dotaznik v jiném jazyce, kontaktujte, prosim, zaméstnance
jednotky, ktefi Vam budou napomocni.

VSechny Va$e informace bude shromazdény bez Vasich identifikacnich udaju, jako je jméno
a datum narozeni. Je velice dllezité, aby byla zajisténa VaSe anonymita ve vSech fazich
auditu. Pouze nemocni¢ni personal ma pfistup k Vasim osobnim informacim, jako je Vase
jméno.
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Po pfenosu Vasich dat z Nutriéniho dne do koordina¢niho centra v Rakousku, se zpracovani
provadi pouze statictickymi metodami. Béhem analyzy dat nebude zadny pfistup k Vasim
informacim (Vase jméno). VSe jméno se neobjevi v planovévané publikaci.

Osoba nize uvedena, Vam zodpovi vSechny dotazy tykajici se tohoto projektu. Pokud
pracovnici projektu nejsou nyni na oddéleni, dostavi se a budou Vam k dispozici.

Kontaktni osoba—1:..................
Telefon/multiton L e,
Kontaktni osoba-2 : ..................

Telefon/multiton: ...,

Pokud si neprejete se ucastnit auditu, prosim, preskrtnéte dotaznik a predejte ho
kontaktni osobé. Vase ucast nebo neucast v projektu nema vliv na Vasi lé€bu.

Precetl/a jsem di tento dopis a souhlasim/nesouhlasim v u¢asti v ném.
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