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Stimate pacient,

Ziua nutritiei in medicina primara

Ne face deosebita placere sa va invitam sa participati la acest proiect de audit cu durata de o zi, ce va
fi realizat in acelasi timp in multe institutii de asistentd medicala primara din intreaga lume.

Participarea dumneavoastra este voluntara si va ofera posibilitatea de a va retrage in orice
moment, fard nicio modificare in schema dumneavoastra curenta de tratament. Va rugam sa
completati chestionarul cand ati citit si ati inteles aceasta fisa informativa.

Acest audit a fost revizuit si aprobat de un comitet de etica.

Scopul auditului este de a evalua, intr-o singura zi, modul in care ingrijirea nutritionala este gestionata
in institutile de Tngrijire primara din intreaga lume. Informatiile colectate vor ajuta profesionistii din
domeniul sanatatii sa imbunatateasca ingrijirea nutritionala a pacientilor si vor servi drept referinta
pentru controlul independent al calitatii serviciilor.

Auditul se bazeaza pe doua chestionare. Chestionarul pacientului este format dintr-o singura foaie a
carui completare va dura aproximativ 5 minute.

Chestionarul pacientului evalueaza daca greutatea dumneavoastra s-a modificat Tn ultimele 3 luni,
cat ati mancat cu o zi Thainte de aceasta vizitd la medic si daca ati mancat mai putin saptéméana
trecutd si motivele, daca ati fost recent internat in spital sau ati avut o interventie chirurgicala, cate
pastile luati pe zi si cat de bine va simtiti astazi.

Daca aveti intrebari sau aveti nevoie de ajutor pentru completarea chestionarului, va rugam sa
intrebati unul dintre membrii personalului.

In plus, personalul de asistentd medicala primard va oferd informatii de baz& despre diagnosticul,
tratamentul si rezultatele dumneavoastra in urmatoarele 180 de zile. Ei vor face acest lucru folosind
un chestionar suplimentar.

Dorim sa va atragem atentia asupra faptului ca acest chestionar este disponibil in mai multe
limbi. Daca preferati sa completati chestionarul intr-o altd limba, vd rugam sa anutati
personalul.

Toate aceste date vor fi colectate fara informatii de identificare, cum ar fi numele si data nasterii
dumneavoastra. Este extrem de important ca anonimatul dumneavoastra sa fie asigurat in toate
etapele acestui audit si doar personalul care se ingrijeste de dumneavoastra sa aiba acces la
informatiile Tn care numele dumneavoastra este documentat.

Transferul informatiilor dumneavoastra catre Centrul de coordonare ,NutritionDay” de la Universitatea
de Medicina din Viena (Austria), se face doar pentru analiza statistica. Nu va fi disponibila nicio
referinta la numele dvs. in timpul acestei analize. Numele dumneavoastra nu va aparea in publicatia
finala.

Daca nu doriti sa participati la acest audit, va rugam sa trageti o linie peste chestionar, sa-l semnati
si sa-1 predati inapoi personalului medical. Acest lucru nu va face nicio diferentd in schema de
tratament pe care o primiti.

Am citit acest consimtamant si sunt de accord / nu sunt de acord sa particip la acest
proiect
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