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Patientinformation og samtykkeerklaering
Kaere Patient,
”"Verdensomspandende Ernaringsdag”

Vi vil gerne invitere dig til at deltage i denne vigtige undersggelse som foregar pa den
samme dag verden over pd mange forskellige hospitaler og afdelinger. Vi haber at fa flere
tusinde patienter til at deltage.

Din deltagelse er frivillig og du kan til enhver tid treekke dig, uden at det vil fa nogen
betydning for din behandling i gvrigt. Udfyld venligst spargeskemaet, nar du har leest
denne information, og du er sikker p4, at du forstar dine rettigheder som deltager.

Undersggelsen er vurderet af Videnskabsetisk Komité

Formalet med undersggelsen er at vurdere pa én enkelt dag, hvordan erneering bliver
handteret pa hospitaler verden over. Den information vi indsamler vil hjeelpe hospitaler til
med tiden at forbedre ernzeringsterapien til patienterne og vil ogsa danne basis for
uafhaengige kvalitetskontroller.

Undersggelsen er baseret pa 3 spagrgeskemaer. Patientskemaerne bestar af 2 ark (3a og 3b)
samt et yderligere ark (ark 3_onko) i tilfeelde af, at du har faet stillet en kreeftdiagnose. Det
tager ca 20 min at udfylde skemaerne.

Det fagrste ark handler om hvorvidt din veegt har eendret sig over de sidste 3-6 maneder.
Vi vil ogsa gerne vide, hvad du spiste den sidste uge far indleeggelsen.

Det andet ark vil forteelle os, hvor meget du spiser og drikker pa "Erneeringsdagen” og
hvilke arsager der matte veere til, at du spiser mindre, end du bliver tilbudt.

Hvis du har faet stillet en kreeft diagnose vil du fa et ekstra skema udleveret. Det tredje ark
handler om dine kostvaner, din vaegt, appetit og dit aktivitetsniveau.

Hvis du har spgrgsmal eller behov for hjeelp til at udfylde skemaet, s spgrg endelig
personalet om hjeelp til dette.

Afdelingens personale vil give os om nogle basale informationer om din diagnose og
behandling. Dette vil de gare pa et andet skema.

Vi vil gerne gare dig opmeerksom pa at skemaet er oversat til 30 forskellige sprog.
Hvis du egnsker at udfylde skemaet pa et andet sprog, sa bed personalet om at skaffe
dette til dig.

Al information vil blive indsamlet anonymt uden informationer som navn, CPR-nr eller
fedselsdato. Det er yderst vigtigt at din anonymitet er sikret pa alle niveauer af denne
undersggelse og kun det personale, som passer dig har adgang til den information, som er
pafgrt dit navn
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Overfgrsel af dine data til "Erneeringsdagen”s centrale kontor i Jstrig sker for at foretage
statistiske analyser. Der vil ikke forekomme referencer til dit navn i forbindelse med denne
analyse. Dit navn vil ikke komme frem i forbindelse med den planlagte publikation.
Kontaktpersonerne, naevnt herunder, vil gladeligt besvare alle yderligere spgrgsmal. Hvis de
ikke er tilstede i afdelingen, vil et andet personalemedlem kunne arrangere, at de kommer og
kontakter dig
Kontaktperson 1:  ..................
telefon: ...l
Kontaktperson -2:  ..................

telefon:
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