Litfen enstitiiniiz icin gegerli olan dogru kutulari igaretleyiniz

e - Tarih ‘ ‘ H ‘ ‘
&%E_W:jt#:: Q El:éj ay M:erkez-kodu
Unite- kodu

Unitenizdeki hasta sayisi

Unitenizdeki maksimum hasta sayisi

Enstitiideki maksimum hasta sayisi

Unitenizde diyetisyen, beslenme Uzmani yada diyet asistani var mi?
O Evet
O Hayir

Unitenizde beslenme uzmani var mi?
O Evet
O Hayir

Hastalar koti beslenme/malniitrisyon riski agisindan diizenli olarak kontrol ediyormusunuz? (sadece bir cevap miimkiindiir)
O Bir kere

O Ayda yaklasik bir defa

O Senede 4 ile 6 defa arasi

O Senede 1 ile 2 defa arasi

O Hig bir zaman

Tim hastalar malniitrisyon / yetersiz beslenme riski agisindan su sekilde degerlendirilir: (birden cok cevap miimkiindiir)
O Viicut Kitle indeksi (VKI)

O Kilo takibi

O Beslenme takibi

O Klinik gériiniim

O Malnitrisyon taramasi (MNA-SF, MUST, NRS...)

O Diger

Diizenli olarak hastalarinizi kag defa tartiyorsunuz?
O Bir kere

O Ayda yaklasik bir defa

O Senede 4 ile 6 defa arasi

O Senede 1 ile 2 defa arasi

O Hig bir zaman

Tesekkurler!
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Lutfen hastaya uygun dogru kutular isaretleyiniz

nutritionDa Tah | | |
worldwide i Merkez-Kodu
Unite Kodu | |
Miisaade O Verildi O Reddedildi Girig tarhi | | |
Hasta gecen yil katildi O Evet O Hayir Cinsiyet O Erkek O Kadin

Hasta Numarasi
Adiniz (son iki harf)
Soyadiniz (son iki harf)
Dogum Yili (YYYY)

Boy (cm) D
Guncel Kilo (Kg) D%
Kilo (kg) ¢ ay 6ncesi DID
Kilo (kg) bir sene 6ncesi DID

i

Temel bakim igin gerekli zaman Malniitrisyon (O Evet O Riskli (O Hayir
O Bakima ihtiyag yok
Dehidrasyon Evet Hayir
O Gunliik <45 dk O Guinlik 120-239 dk arasi y O O Hay
O Ginliik 46-119 dk arasi O Gunliik > 240 dk Disfaji O Evet O Hayir
Hareketlilik Cigneme sorunu O Evet O Hayir
O Yatak veya sandalyeye bagimli
Y b g” Oral beslenme O Evet O Hayir
O Yataktan, sandalyeden kalkabiliyor ama evden disariya gikamiyor gor ovet ise: .
O Evden disari gikabiliyor Ezme / Pare O Evet © Hayir
Takviyeli Diyet O Evet O Hayir

Hasta kendisini s6zel/lyada hareketle
O Evet (O Hayir Oral beslenme takviyesi (Yudum yemleri) () Evet (O Hayir

Akli denge Enteral beslenme O Evet O Hayir
O lleri derece bunama barentoral besl Eoet ’
arenteral beslenme ve ayir
O Hafif diizeyde bunama O Bunaklik yok O © Hay
Sivi inflizyon O Evet (O Hayir
Depresyon

Son li¢ ayda istahsizliga, sindirim sorunlarina, gigneme veya

O Agir depresyon < > h
yutma zorluklarina bagh olarak besin aliminda bir azalma oldu

O Hafif depresyon O Depresyon yok mu?
Bakima neden olan teshis (birden ¢ok cevap miimkiindiir) O Ciddi diistis
O Kanser O Hafif azalma O Azalma yok

O Beyin, Sinir Sistemi, Bunama, Fel¢, MS, M.Parkinson
O Iskelet/Kemik/Kas

O Kalp, Kan dolasimi, Akciger,

O Diger

Hasta gecen hafta ne kadar iyi yemek yedi ?
O Her zamankinden fazla

O Her zamanki gibi

O Her zamankinden biraz daha az

Son U¢ ayda akut rahatsizlik yada psikolojik Stress oldu mu? O Her zamankinden ¢ok daha az

O Evet O Hayir O Hig yemiyorum
O Hig giinkii Enteral/Parenteral Beslenme

Bu hasta 6 ay yada 4 hafta sonra Olse sasirir misinz?

Lutfen, hastanin 6gle yemeginde ne kadar yedigini isaretleyiniz

...6 ay sonra (O Evet (O Hayir OO Bilmiyorum
| o w e .

(O Cevap yok n\.),g (O Dértte tiglini veya hepsi
...4 hafta sonra O Evet O Hayir O Bilmiyorum @] O 172

(O Cevap yok t‘f( \VQ o
Giinliik kullanilan ilag sayisi Dj “f@\# () Hig yemiyorum
Antidepresan O Evet O Hayrr # 3 (O Hig ¢unkl Enteral/Parenteral Beslenme
Antibiyotik O Evet O Hayrr <ﬁ@\A () Bilmiyorum
Afyonlu llag/Uyusturucu O Evet O Hayrr Cana
Sedatifler O Evet O Hayir Hasta yemegini yemek igin yardim istedi mi?
Antipsikotikler / Noroleptikler (O Evet O Hayir O Evet O Hayir

Tesekkirler!
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Hasta listesi ve sonuglar (denetimdeki tiim hastalar)

LUTFEN e I Merkez-kodu |
= Im evin
nutritionDay SADECE B=Bz§akaabir b(:klm 2vine gonderildi Unite- kodu
worldwide UNITENIZDE  c=Eve taburcu oldu Tarih‘ ‘ H ‘ H ‘ ‘ ‘ ‘
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E=Di§:Ier:r|" Sonug degerlendirme tarihi ‘ ‘ H ‘ H ‘ ‘ ‘ ‘
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6 AY SONRAKI SONUC

Adiniz, Soyadiniz, Dogum Tarihi Hasta 6 ay sonraki Baska liniteye Giincel Kilo Son 6 ayda Yorum
olium.... "
Sayisi Giinler

..Yada Hasta etiketi

sadece A, D veya E gecerliyse doldu

run
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Tesekkiirler!
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